
Foulées Monterelaises 

Vainqueurs 10km du Confluent 

2022 

                   

   Louis GILAVERT Pays Fontainebleau 28’38         Maurine TOROITICH Kényan 32’54 

2021 

                                                                              

   Merhawi GHEBRESLASIE Erithrée 29’24               Sandra BEUVIERE France 33’41 

*************************** 

2019 

                                                        

Daniel MUIVA KIONY Kénya 28’55     Aberta SADURA ADAWORK  Ethiopie 32’36 



2018 

                                                                                  

Joseph MBATHA NZOKI Kénya 29’36    Géremew MELKITU WORKNEH Ethiopie 33’47 

*************************** 

2017 

                                                                     

                  Stephen MWENDWA 29’13                        Susan KIPSANG Kénya 32’27 

*************************** 

2016 

                                                                         

           Charles Kiplaga KORIR Kénya 29’02             Mercyline JERONOH Kénya 33’15 



2015 

                                                                                          

       Mathew SANG KIBIWOTT Kénya 29’06    Shuna KETABO CHALTU Ethiopie 33’09 

*************************** 

2014 

                                                       

         Abraham NIYONKURU Burundi 29’20               Gladys KIPSOÏ Kénya 33’46 

*************************** 

2013 

                                     

                James KIPLAGAT Kénya 29’10         Woldy MENDES Kénya 34’37 



2012 

                        

       Tsegaye MEKONNEN Ethiopie 28’36         Mary WACERA NGUGI Kénya 31’28 

*************************** 

2011 

                                                             

                    Alfred CHEROP  Kényan 28’59           Rose CHELIMO Kényan 32’04 

*************************** 

2010 

                                     

              Abraham NIYONKURU  Burundi 28’41        Joséphine KIMUYU Kénya 32’17 

 



2009 

                                                                                              

         Ezéchiel NIZIGIYIMANA Burundi 28’17             Miriam WANGARI Kénya 32’04 

*************************** 

2008 

                                                                                               

       Josphat MURAGA  Kénya 28’55                     Agness BARBOSIO Kénya 32’58 

*************************** 

2007 

                                                                                           

Amanuel WOLDESSELASSIE Erythrée 28’55     Fortuna ZEGERGISH Erythrée 33’20 



2006 

                                      

                    Joseph AMENYA  Kénya 28’47             Joan MAIYO  Kénya 33’54 

*************************** 

2005 

                                                                                          

             Henri GITHUKA Kénya 28’27                Susan JEPKETER Kénya 33’10 

************************** 

2004 

                                                               

                Jacob KITUR Kénya 28’45               Catherine CHIKWAKWA Malawi 32’49 



2003 

 

Charles OMUYA Kénya 29’09                    Elisabeth CHEMWENO Kénya 33’09 

 

*************************** 

2002 

John RONO  Kénya 29’07                  Ionelia VASILE Roumanie 33’43 

 

*************************** 

2001 

James KIBOCHA  Kénya 29’19               Béatrice OWWANZA kénya 33’52 

 

*************************** 

2000 

Aziz BOUGRA Maroc 29’50                 Christine MALLO France 34’03 

 

*************************** 

1999 

Moustapha EL RIYAD Maroc 30’27     Roseline TURPINAT France 37’22 

 

*************************** 

1998 

Daniel KIPYEGO Kénya 29’17          Tatiana DZHABRAILOVA Ukraine 34’27 

 


